
Esta actividad trabajará la creatividad 
en niñas y niños, potenciando en ellos la 
generación de conocimiento y desarrollo 
de propuestas creativas no habituales, 
como un caligrama sobre seguridad. 

Haga seguimiento y acompañamiento 
a los estudiantes que tengan más 
dificultades, destacando las capacidades 
personales y reforzando la creatividad.

Descripción breve de la  
actividad de aprendizaje

Seguridad
Elementos de seguridad
Situaciones de seguridad
Familia
Comuna
Respeto

Lenguaje y Comunicación
OA 12 - Escribir frecuentemente, para desarrollar 
la creatividad y expresar sus ideas, textos como 
poemas, diarios de vida, cuentos, anécdotas, cartas, 
comentarios sobre sus lecturas, etc.

OA 19 - Incorporar de manera pertinente en la 
escritura el vocabulario nuevo extraído de textos 
escuchados o leídos.

Caligrama
autocuidado
CANTIDAD DE SESIONES

TIEMPO ESTIMADO, 2 HRS PED.

ÁMBITOS: SEGURIDAD YCONVIVENCIA 

1
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CONCEPTOS 
GENERATIVOS

ASIGNATURAS / OA



INICIO (15 MINUTOS)     

Presente a Segurito, quien cuenta a los alumnos que hoy 
escribirán un poema, pero que no se tratará de cualquier poema. 
Harán un caligrama; el caligrama de la Seguridad. Cuénteles que 
un caligrama es un poema escrito con la forma de algún objeto o 
concepto del que habla el poema y que en Chile los más famosos 
son los que hizo el poeta Vicente Huidobro. Por ejemplo, se puede 
escribir un poema a la naturaleza, con forma la forma de una 
flor o un poema sobre tu mascota, dando al texto la forma de un 
perro, gato, u otro animal.

Muestre el retrato de Vicente Huidobro y el reverso con su 
caligrama más famoso: “Molino” de 1917. 

Posteriormente, presente otros ejemplos de caligrama, menos 
complejos.

Haga preguntas tales como: ¿Han leído poesía? ¿han escrito 
poesía? ¿qué poetas conocen? ¿recuerdan algún poema? ¿alguno 
conocía a Vicente Huidobro? ¿habían visto antes un caligrama?
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11. Un caligrama (del francés calligramme) es un poema, frase, palabra o un conjunto de palabras cuyo 

propósito es formar una figura acerca de lo que trata el poema, en el que la tipografía, caligrafía o el texto 

manuscrito se arregla o configura de tal manera que crea una especie de imagen visual (poesía visual).

DESARROLLO (60 MINUTOS)         

Elabore, junto a sus alumnos, una lista de conceptos asociados a la seguridad, 
convivencia y ciudadanía y escríbalos en la pizarra. Por ejemplo: 

Mapa, seguridad, Segurito, compañeros, afecto, confianza, ayuda, escaleras, sismos, 
semáforo, amigos, familia, cascos, etc. 

Después, en conjunto con niñas y niños, elija un concepto sencillo y escríbalo en la 
pizarra. Con los aportes de los alumnos escriba un poema de uno o dos versos dedicado, 
por ejemplo, a la familia, dándole forma de corazón.

A continuación, entregue la Bitácora para que cada alumno elija el concepto que más 
les guste y diseñe un caligrama en la hoja de la Bitácora dispuesta para esta actividad. 
Se sugiere que primero trabajen en borrador y luego, cuando tengan más definidas las 
palabras y formas, lo transcriban a la página de la Bitácora. En el diseño pueden usar 
lápices de colores y otros materiales u objetos que agreguen valor al motivo de su poema.
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Planificación de la actividad



CIERRE (15 MINUTOS)

Invite a niñas y niños a sentarse en torno a la 
Bandera de la reflexión, aprovechando de reforzar 
las normas para estar en este espacio. Pregunte 
quién quiere compartir su caligrama con el curso. 
Al terminar de leerlo, pregúnteles: ¿Por qué has 
elegido ese concepto? Y, finalmente, dé la palabra 
al curso para que compartan sus opiniones sobre 
el trabajo de sus compañeros.

Para finalizar, pida que realicen la evaluación en 
la Bitácora y guarden su(s) trabajo(s). 

INDICADORES PRINCIPALES
Escriben para expresar lo que han descubierto en los textos leídos, ya sea 
emulando estilos de escritura, comentando la información leída o comentando 
los recuerdos o las emociones que les gatillan. 

Expresan sus preocupaciones, sentimientos o experiencias en un blog, diario de 
vida, agenda, bitácora, etc. 

Usan adecuadamente en la escritura de textos, las palabras aprendidas. 

Utilizan un vocabulario variado y preciso para transmitir mensajes.

INDICADORES COMPLEMENTARIOS
Usan adecuadamente el vocabulario y términos de lenguaje visual.

Usan adecuadamente en sus intervenciones orales las palabras aprendidas. 

Utilizan un vocabulario variado y preciso para transmitir mensajes.

INDICADORES TRANSVERSALES
Entregan sus trabajos dentro del período de tiempo asignado para ello.

Permiten que sus compañeros desarrollen y finalicen debidamente sus actividades.

SUGERENCIA DE INDICADORES DE EVALUACIÓN
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Recuérdele a niñas y niños, que es una actividad 
creativa y que no hay un caligrama mejor que otro. 
Recuerde que la poesía es una forma de escritura 
que conecta con nuestras emociones, por lo cual 
es una forma muy particular de comunicarse, y 
por eso, todos los trabajos están bien.

Los alumnos, pueden escribir más de un 
caligrama si así lo desean y el tiempo les alcanza. 

Una vez que hayan terminado los caligramas, los 
firman y exponen en la sala. 

Lámina con la foto y 

caligrama de V. Huidobro,

contenida en el kit de 

materiales didácticos

Hoja de la Actividad 

contenida en la Bitácora

Estuche personal, con 

lápices de colores

Hojas tamaño carta, 

para usar de borrador
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Con la presente actividad 
puede abordar otros 
Objetivos de aprendizaje 
como por ejemplo: 

Artes Visuales 05 Describir fortalezas y aspectos a mejorar en el 
trabajo de arte personal y de sus pares, usando 
criterios de uso de materiales, procedimientos 
técnicos y propósito expresivo.

04 Describir sus observaciones de obras de arte y 
objetos, usando elementos del lenguaje visual y 
expresando lo que sienten y piensan. (Observar 
anualmente al menos 15 obras de arte y artesanía 
local y chilena, 15 latinoamericanas y 15 de arte 
universal).

Lenguaje y 
Comunicación

03 Leer y familiarizarse con un amplio repertorio de 
literatura para aumentar su conocimiento del 
mundo y desarrollar su imaginación; por ejemplo: 
poemas.

29 Incorporar de manera pertinente en sus 
intervenciones orales el vocabulario nuevo extraído 
de textos escuchados o leídos.

ASIGNATURA DESCRIPCIÓNOA
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